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SPIELRAUM & Ganztag

- Vorstellung von SPIELRAUM
- Vorstellung vom Ganztag in Berlin

Gruppenarbeit:

- Wie kénnen vernetzte
Bewegungslandschaften im
sportorientierten Ganztag gestaltet
werden?

- Welche Kooperationsmaéglichkeiten
fur Kitas, Schulen und Vereine gibt
es?

- Projektvorstellung Gruppenarbeit
- Nachbesprechung

Leonie Schulte,
Werder Bremen

UHRZEIT PROGRAMM REFERENT.INNEN LE
09:00 bis Begrulung
09:10 Uhr
09:10 bis Modul I Ludwig Voss, Werder 2 LE
09:45 Uhr Bremen und Jirgen (BFV*)
Impuls: Grundséatze des MaaBmann, ALBA Berlin
Kindertrainings
- Basisinformationen im Bereich kind-
und altersgerechte Organisation und
Vermittlung von Sport- und
Bewegungsspielen
10:00 bis Modul Il (Kindergarten) Jurgen MaafRmann, 2 LE
12:30 Uhr ALBA Berlin (LSB)
Spielen lernen
- Altersgruppe ab 3 Jahre
-EinfUhrung in Spielreihen von Lauf-
und Fangspielen mit leichter
Progression in Komplexitat und
Regelwerk
10:00 bis Modul Il (Grundschule) Christoph Schlobohm und 2 LE
12:30 Uhr Micha Alexander, (LSB
Sportartibergreifende kindgerechte Bremer FuRRball Verband oder
Spielformen (Kleinfeldspiele) in BFV*)
heterogenen Gruppen
- Anpassung von
kindgerechten Spielformen
auf unterschiedliche
Sportarten und
Leistungsniveaus
- TREE-Modell fur inklusive
Lernumgebungen
- Praktische Ubungen
12:45 bis Gemeinsames Mittagessen
13:45 Uhr
13:45 bis Modul IV Jurgen MaaBmann, -
15:15 Uhr ALBA Berlin und
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UHRZEIT PROGRAMM REFERENT.INNEN LE
15:30 bis Modul V (Vereine) Ludwig Voss, 2 LE
17:00 Uhr Werder Bremen (LSB

Prinzipien des Kinderfuf3balls oder
BFV*)

- Organisation von kindgerechten
Spielformaten und Trainingseinheiten
im Fuf3ball

- Altersbereich: Bambinis bis D-
Junior:iinnen (U6-U13)

- Praxisspiele zur Férderung der
Entscheidungsfindung und Kreativitat
- Ausarbeitung von Spielprinzipien

15:30 bis Modul VI (Vereine) Jargen Maafmann, 2 LE
17:00 Uhr ALBA Berlin (LSB
Power Games oder
BFV*)
-Selbst induzierte Spiele aus ltalien
fir kleine Kinder
(sportartibergreifend)
- Spiele/Ubungen, beginnend ohne
Startsignal

-Férderung der Spielfahigkeit
-Kreativforderung/kindgerechtes

Coaching
15:30 bis Modul VII (Vereine) Arseni Bingel, 2 LE
17:00 Uhr LSB Bremen (LSB
Polysportivitat: Vielseitigkeit im oder
Kindersport BFV*)

- Gestaltung von kindgerechten
Aktivitaten und Trainingsmethoden
- Integration von sportartiber-
greifenden Bewegungsformen

*Anmerkung zur Anerkennung BFV ( DFB-C/B Lizenztrainer:innen):

Es werden maximal 4 Lerneinheiten anerkannt. Folgende Modulkombinationen
mussen fur den Erhalt von 4 LE ausgewahlt werden:

° Modul | und Modul lll: 4 LE oder
° Modul [Il und Modul V oder VI oder ViI: 4 LE

Einzelne Module werden mit 2 LE anerkannt. Der Erhalt von 4 LE ist durch die
Kombination von Modul | und Modul V, VI oder VII nicht méglich.

Zur Lizenzverlangerung des UL-C Breitensport (LSB) werden ebenfalls maximal 4
Lerneinheiten anerkannt.
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MODULBESCHREIBUNGEN:
MODUL |

Impuls: Grundsatze des Kindertrainings

Beschreibung:

Dieser 30-minitige Impuls soll Basisinformation im Bereich der kind- und altersgerechten
Organisation und Vermittlung von Sport- und Bewegungsspielen liefern.

Referenten: Ludwig Voss, Werder Bremen und Jirgen Maallmann, ALBA Berlin

Zielgruppe: Kindergarten & Grundschule
Anerkennung: 2 LE (BFV)

MODUL Il
Spielen lernen

Beschreibung:

Mit etwa drei Jahren kdnnen Kinder beginnen, mit anderen Kindern gemeinsam kleine Spiele zu
spielen. In diesem Modul werden wir Spielreihen von Lauf- und Fangspielen kennenlernen, die
angepasst an den Entwicklungsstand fiir die Kinder spielbar sind und eine leichte Progression in
Komplexitat und Regelwerk erfahren.

Referenten: Jirgen MaalRmann, ALBA Berlin
Zielgruppe: Kindergarten
Anerkennung: 2 LE (LSB)

MODUL Il

Sportartiibergreifende kindgerechte Spielformen (Kleinfeldspiele) in heterogenen Gruppen

Kurzbeschreibung:
Eine praxisorientierte Fortbildung, um kindgerechte Spielformen (Kleinfeldspiele) fiir heterogene
Lerngruppen anzupassen und inklusive Sportunterrichte und Trainingseinheiten zu gestalten.

Beschreibung:

Diese Fortbildung richtet sich an Sportlehrkrafte, Trainer:innen und padagogische Fachkrafte, die
kindgerechte Spielformen kennenlernen und fiir unterschiedliche Leistungsniveaus anpassen
mochten. Wir zeigen, wie Kleinfeldspiele auf verschiedene Sportarten tbertragen und mit dem TREE-
Modell fiir inklusive Lernumgebungen kombiniert werden kénnen. In praktischen Ubungen und
Diskussionen entwickeln die Teilnehmenden Strategien zur Anpassung von Spielformaten und zur
Forderung eines inklusiven Unterrichts.

Referenten: Christoph Schlobohm und Micha Alexander, Bremer FuRRballverband
Zielgruppe: Grundschule
Anerkennung: 2 LE (LSB oder BFV)
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Modul IV
SPIELRAUM und Ganztag

Beschreibung:

In diesem Modul werden im ersten Schritt das SPIELRAUM-Konzept und das Ganztagskonzept von
ALBA Berlin vorgestellt. Im zweiten Schritt soll mit Blick auf den Ganztagsrechtsanspruch 2026 in
Gruppen herausgearbeitet werden, wie vernetzte Bewegungslandschaften im sportorientierten
Ganztag gestaltet werden kdnnen und welche Kooperationsmaoglichkeiten es fiir Kitas, Schulen und
Vereine im Ganztag geben kann.

Referenten: Jirgen MaalRmann, ALBA Berlin und Leonie Schulte, Werder Bremen
Zielgruppe: Kindergarten, Grundschule, Verein

Anerkennung: -

MODULV
Prinzipien des KinderfuRballs

Beschreibung:

Dieses Modul stellt die Organisation von kindgerechten Spielformaten und Trainingseinheiten in der
Zielsportart ,FuBball“ im Altersbereich Bambini-D-Junior:innen (U6-U13) in den Vordergrund.
Kindgerechte Spielformen, die Entscheidungsfindung und Kreativitat fordern, werden in Praxisspielen
beispielhaft angewendet. Darliber hinaus werden Spielprinzipien sowie die Akzentuierung einzelner
Ausbildungsschwerpunkte in den jeweiligen Altersbereichen gemeinsam ausgearbeitet.

Referenten: Ludwig Voss, Werder Bremen
Zielgruppe: Vereine

Anerkennung: 2 LE (LSB oder BFV)

Modul VI
Power Games

Beschreibung:

Spiele oder Ubungen nach diesem Prinzip werden nicht mit einem Startsignal begonnen. Vielmehr
startet eine Aktion das Spiel oder ruft eine Reaktion hervor. Wer die ,,Power” hat, startet das Spiel.
Fiir die Kinder bedeutet das, dass sie entsprechend ein anderes Kind, die Trainer:innen, die
Lehrkrafte oder den Ball aufmerksam beobachten miissen, wahrend sie in vielen Fallen gleichzeitig
noch Bewegungen ausfiihren. Wichtig ist, dass die Trainer:innen oder Lehrkrafte sicherstellen, dass
die ,,Power” wechselt. Diese neue Spielform ist fir anndhernd jede Spielsportart geeignet.

Referenten: Jirgen MaalRmann, ALBA Berlin
Zielgruppe: Vereine

Anerkennung: 2 LE (LSB oder BFV)
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Modul Vi
Polysportivitat: Vielseitigkeit im Kindersport

Beschreibung:

Dieses Modul konzentriert sich auf die Gestaltung von vielfaltigen, kindgerechten Aktivitaten und
Trainingsmethoden fir den Kindersport. Es werden Bewegungsformen aus unterschiedlichen
Sportarten integriert, um die motorischen Grundlagen der Kinder zu férdern. Ziel ist es, durch
abwechslungsreiche Praxistibungen die Freude an der Bewegung zu starken und gleichzeitig
individuelle Fahigkeiten spielerisch zu entwickeln.

Referenten: Arseni Bingel, LSB Bremen
Zielgruppe: Vereine

Anerkennung: 2 LE (LSB oder BFV)
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