
Mitteilung des Vorstandes der TT Abteilung des SV Werder Bremen an alle 
Sportlerinnen und Sportler und Übungsleiterinnen und Übungsleiter unserer 
Abteilung 
 

Laut Pressemitteilung der Senatorin für Soziales, Jugend, Integration und Sport 
vom 19.05.2020 ist die sportliche  Betätigung in Hallen ab 27.05.2020 wieder 
möglich. 
 
Für unseren Sport und unsere Abteilung bedeutet dies, dass unter 
Vorbereitung der angeordneten Vorkehrungen ab dem 02.06.2020 der 
Sportbetrieb bei uns wieder beginnt. 
 
Der DTTB hat am 11.05.2020 ein Schutz- und Handlungskonzept für den 
Tischtennissport in Deutschland herausgegeben, das Ihr in der Anlage beigefügt 
findet. Wir haben dieses Konzept für unsere Abteilung an einigen Stellen 
modifiziert oder ergänzt.  
 
 
Jede/r von Euch ist dringend aufgefordert,  sich an die nachstehenden Auflagen 
zu halten. Diese sind vollumfänglich zu beachten und umzusetzen. Es gilt 
insbesondere: 
 

1.) Handdesinfektion am Eingang zur Halle mittels der aufgestellten 
Desinfektionsgeräte. 

2.) Bei Trainingsbeginn : Eintrag in die Liste „Teilnehmer – Nachverfolgung“ 
3.) Bei Trainingsende: Austrag aus vorgenannter Liste 
4.) Abstandshaltung beim Halleneingang- und Ausgang  mind. 1,5 Meter 
5.) Es dürfen nur Einzel trainiert werden. 
6.) Die Abstandshaltung gilt auch während der Spielpausen. 
7.) Es erfolgt nach gespielten Sätzen kein Seitenwechsel. 
8.) Nach jeder Trainingseinheit sind die Tischoberflächen, die 

Tischsicherungen und die Tischkanten zu reinigen.   

9.) Für das Abtrocknen von Ball, Schläger oder Schweiß ist ein eigenes 

Handtuch zu benutzen.      

10.) Umkleiden und Duschen sind geschlossen. Jeder Spieler/jede 

Spielerin kommt bereits mit Sportbekleidung in die Halle. 

 
Jede/r darf nur mit seinen „eigenen“ Bällen spielen. Das heißt, jede/r darf nur 
seinen eigenen Ball berühren/aufheben etc.. Aus diesem Grund  hat der 
Vorstand der Abteilung gelbe Bälle geordert.  



Es spielt somit ein Spieler/eine Spielerin mit gelben, der/die andere mit weißen 
Bällen. „Fremde“ Bälle werden mit dem Fuß oder dem Schläger zum/r 
Mitspieler*in gespielt.  
Nach Trainingsende werden die Bälle desinfiziert. Hierzu werden an jedem 
Tisch Desinfektionsmittel bereitgestellt. 
 
Ein wichtiger weiterer Hinweis: lt. Vorgabe des Bremer Senats ist pro 
Sportler/in eine Fläche von 20 Quadratmetern sicherzustellen. Hierfür muss 
eine Spielbox in den Maßen  

10 x 4 Meter  
aufzubauen. Dies führt zwingend zu einer begrenzten Anzahl von Tischen je 
Hallendrittel. Es werden somit, je nach Anzahl der zeitgleich anwesenden 
Spieler/Spielerinnen, nicht alle gleichzeitig trainieren können. Bitte sprecht 
Euch ab und nehmt entsprechend Rücksicht. 
 
Hinweis für unsere Übungsleiter: Trainer*innen und ggf. Betreuer*innen 

halten Abstand, stehen grundsätzlich außerhalb der Abgrenzungen, und führen 

keine Bewegungskorrekturen/Hilfestellungen mit Körperkontakt durch. Kann 

der Abstand ausnahmsweise (z. B. Verletzung eines Spielers/einer Spielerin) 

nicht eingehalten werden, tragen Trainer*innen und ggf. Betreuer*innen einen 

Mund-Nase-Schutz. 

 
 
Bremen, 27.05.2020 
 
Werner Meyer 
Für den Vorstand der TT Abteilung 


