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Der Auftrag für die heutige Partie ist klar: 
Unsere Mannschaft will mit einem Sieg 
den Abstand auf die Abstiegsplätze aus-

bauen. Das Duell mit den Gästen aus Dithmar-
schen hat zweifellos eine große Bedeutung. Al-
lerdings nicht nur für uns, sondern auch für den 
Gegner, der mit einer weiteren Niederlage den 
anvisierten Ligaverbleib langsam aus den Au-
gen verlieren würde. Für unser Team ist dieses 
Heimspiel also in erster Linie eine große Chan-
ce, die wir mit Leidenschaft und Zusammenhalt 
ergreifen und für uns nutzen sollten.

In den vergangenen Wochen hat sich das stän-
dige Auf und Ab der bisherigen Spielzeit fort-
gesetzt. Die schwierige Trainingssituation mit 
regelmäßig durch Verletzungen und Krankhei-
ten dezimiertem Kader auf der einen Seite und 
auf der anderen Seite die bekanntermaßen 
vorhandene Qualität der einzelnen Spielerin-
nen sowie die Bereitschaft, sich den großen 
Herausforderungen zu stellen und noch enger 
zusammenzurücken, haben sich in den schwan-
kenden Ergebnissen widergespiegelt. So dass 
es innerhalb einer Woche zunächst den überra-
gend erkämpften Zähler in Berlin gab und an-
schließend das Remis im Heimspiel gegen den 
Tabellenletzten TV Aldekerk, mit dem wir nicht 
zufrieden sein konnten.

Klar ist: Alle sind gefordert, sich zu 100 Pro-
zent in den Dienst der Mannschaftzu  stellen, 
damit wir in den nun anstehenden Spielen die 
Weichen für den Verbleib in der Liga stellen 
können. Denn die Planungen für die kommende 

Spielzeit laufen auf Hochtouren und sind dar-
auf ausgerichtet, dass wir eine gute Rolle in der 
2. Bundesliga spielen.

Unsere gesamte Abteilung Handball steht wei-
terhin unter dem Eindruck des Pandemiege-
schehens, das die Arbeit – wie für alle anderen 
Vereine – nicht eben erleichtert. Regelmäßige 
Testungen, kurzfristige Spielverlegungen – und 
immer wieder neue Herausforderungen, die 
Ungewissheit, was in den nächsten Tagen sein 
wird. Mein herzlicher Dank geht an alle, die mit 
ihrer aufopferungsvollen Arbeit dazu beitragen, 
die organisatorischen Rahmenbedingungen 
auch im Zeichen der Pandemie zu gewährleis-
ten, und an alle, die im Trainingsbetrieb dabei 
helfen, dass trotz der außergewöhnlichen Situ-
ation der Spaß am Sport nicht gänzlich verlo-
ren geht.

Hoffen wir also gemeinsam darauf, dass es 
die Infektionslage in den nächsten Monaten 
weitestgehend zulässt, dass wir uns wieder 
schrittweise in Richtung Normalität bewegen 
können.
 Martin Lange
 Vorsitzender Handball

MOIN,  
LIEBE HANDBALLFREUNDE! 
Herzlich willkommen zu unserem Heimspiel  
in der 2. Bundesliga gegen den MTV Heide!
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E s ging Hin und Her im letzten Heim-
spiel gegen den TV Aldekerk. Am Ende 
müssen wir uns mächtig strecken um 

beim 28:28-Unentschieden zumindest einen 
Punkt in Bremen zu behalten.

PUNKTETEILUNG GEGEN TV ALDEKERK
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STATISTIK

18. SPIELTAG
Samstag, 12.02.2022
17.00 Uhr MTV Heide – TuS Lintfort 20:25
18.00 Uhr VfL Waiblingen – SV Werder Bremen 35:28
18.00 Uhr TG Nürtingen – TSV Nord Harrislee 30:25
18.15 Uhr HSV Solingen-Gräfrath – HC Leipzig 29:22
19.00 Uhr Kurpfalz Bären – TVB Wuppertal 30:27
19.30 Uhr Füchse Berlin – 1. FSV Mainz 05 41:27
19.30 Uhr ESV 1927 Regensburg – FRISCH AUF Göppingen 22:37

Sonntag, 13.02.2022
15.00 Uhr TV Aldekerk – SG H2Ku Herrenberg verlegt

19. SPIELTAG

Freitag, 18.02.2022
20.30 Uhr VfL Waiblingen – SG H2Ku Herrenberg :

Samstag, 19.02.2022
17.30 Uhr TuS Lintfort – ESV 1927 Regensburg :
17.30 Uhr TSV Nord Harrislee – 1. FSV Mainz 05 :
18.30 Uhr SV Werder Bremen – MTV Heide :
18.45 Uhr TVB Wuppertal – HSV Solingen-Gräfrath 76 :
19.00 Uhr FRISCH AUF Göppingen – TG Nürtingen :
19.30 Uhr Füchse Berlin – Kurpfalz Bären :

Sonntag, 20.02.2022
15.00 Uhr HC Leipzig – TV Aldekerk :

20. SPIELTAG

Freitag, 25.02.2022
19.45 Uhr TV Aldekerk – HSV Solingen-Gräfrath :

Samstag, 26.02.2022
17.00 Uhr MTV Heide – VfL Waiblingen :
17.30 Uhr TSV Nord Harrislee – SV Werder Bremen :
17.30 Uhr TuS Lintfort – FRISCH AUF Göppingen  :
18.45 Uhr TVB Wuppertal – Füchse Berlin  :
19.30 Uhr ESV 1927 Regensburg – TG Nürtingen  :
19.30 Uhr 1. FSV Mainz 05 – Kurpfalz Bären  :

1. Denise Engelke 82/28

2. Nina Engel 74/1

3. Lena Thomas 49

4. Jenice Funke 39/5

5. Alina Defayay 34

Elaine Rode 34/3

7. Maren Gajewski 30

8. Mathilda Häberle 25

9. Meike Becker 14

10. Alina Otto 7/1

11. Naomi Conze 0

Sarah Seidel 0

Chiara Thorn 0

1. Vanessa Brandt (SOG) 153/53

2. Levke Kretschmann (HEI) 137/40

3. Kerstin Forth (TGN) 137/54

4. Janne-Lotta Woch (FAG) 128/48

5. Vanessa Nagler (WAI) 116/42

6. Lea Neubrander (H2Ku) 109/21

7. Cara Reuthal (KBK) 108/4

8. Madita Jeß (NHA) 99/19

9. Franziska Peter (RGB) 95/7

10. Pauline Uhlmann (HCL) 92/25

WERDER-TORSCHÜTZENLISTE TORSCHÜTZENLISTE

TABELLE
Pl. Team Sp. S U N Pkt. Diff. + -

1. FRISCH AUF Göppingen 18 16 0 2 32:4 +131 568 437

2. HSV Solingen-Gräfrath 17 14 1 2 29:5 +112 520 408

3. VfL Waiblingen 17 14 1 2 29:5 +64 503 439

4. Füchse Berlin 17 13 1 3 27:7 +86 495 409

5. ESV 1927 Regensburg 18 8 4 6 20:16 -30 497 527

6. TG Nürtingen 17 9 1 7 19:15 +15 468 453

7. Kurpfalz Bären 17 8 2 7 18:16 +17 458 441

8. HC Leipzig 19 8 0 11 16:22 -13 520 533

9. TuS Lintfort 16 7 1 8 15:17 +11 412 401

10. TSV Nord Harrislee 18 7 1 10 15:21 -21 501 522

11. 1. FSV Mainz 05 17 7 0 10 14:20 -38 455 493

12. SG H2Ku Herrenberg 18 7 0 11 14:22 -58 489 547

13. SV Werder Bremen 16 4 3 9 11:21 -32 409 441

14. TVB Wuppertal 16 3 0 13 6:26 -65 375 440

15. MTV Heide 16 3 0 13 6:26 -77 437 514

16. TV Aldekerk 15 0 1 14 1:29 -102 384 486
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SPIELPLAN

DIE SPIELE IM JAHR 2022  
DES SV WERDER IN DER 2. BUNDESLIGA

– Änderungen vorbehalten –

08.01.2022 17.30 Uhr TuS Lintfort – SV Werder Bremen 22:26
15.01.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – Frisch Auf Göppingen 20:29
22.01.2022 18.15 Uhr HSV Solingen-Gräfrath – SV Werder Bremen  32:24
29.01.2022 19.30 Uhr Füchse Berlin – SV Werder Bremen 20:20
05.02.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – TV Aldekerk 28:28
12.02.2022 18.00 Uhr VfL Waiblingen – SV Werder Bremen 35:28
19.02.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – MTV Heide :
26.02.2022 17.30 Uhr TSV Nord Harrislee – SV Werder Bremen :
05.03.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – TVB Wuppertal :
12.03.2022 19.30 Uhr ESV 1927 Regensburg – SV Werder Bremen :
19.03.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – TG Nürtingen :
26.03.2022 19.30 Uhr 1. FSV Mainz 05 – SV Werder Bremen :
02.04.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – Kurpfalz Bären :
09.04.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – Füchse Berlin :
16.04.2022 18.45 Uhr TVB Wuppertal – SV Werder Bremen :
23.04.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – 1. FSV Mainz 05 :
30.04.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – HC Leipzig :
08.05.2022 14.00 Uhr SG H2Ku Herrenberg – SV Werder Bremen :
14.05.2022 18.30 Uhr SV Werder Bremen – TuS Lintfort :
21.05.2022 18.00 Uhr Frisch Auf Göppingen – SV Werder Bremen :

Fantastische Griffigkeit mit und ohne Harz. 
Extrem weicher Ballkontakt durch 4-mm-Kaschie-
rung. 
Hervorragend ausbalanciert.

ULTIMATE HBF
Top-Wettspielball. Dual Bonded.

www.select-sport.de E /SelectSportGermany c  /selectsport_de
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DER GEGNER

MTV HEIDE

Trainer: Helge Thomsen

Nr. Name Geburtsdatum Position

10 Jula Zietz 27.02.2001 Tor

93 Karen Tapkenhinrichs 19.01.1993 Tor

2 Katharina Fahl 07.06.2001 RM

3 Verona Adusei 26.11.2002 RR
4 Ellis Meg Bruhn 30.03.2001 RL
5 Julie Berwald 25.11.2000 RA

7 Britt Punzius 10.07.2001 RL

9 Lisa Olf 22.04.2001 RL

14 Karina Mader 14.09.2000 LA

15 Johanna Loitz 15.03.2003 RR

17 Levke Kretschmann 17.06.2000 RR

20 Marie Pfleiderer 20.01.2002 KM

25 Lina Asmussen 31.03.2001 RA

30 Ivana Raickovic 10.04.2000 KM

44 Dana Thomsen 16.05.1994 KM

55 Angelina Saur 13.07.2002 RM

66 Leonie Thomssen 21.07.2000 RM

99 Anna Thomssen 21.07.2000 LA
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AUFSTEIGERINNEN VOM MTV HEIDE 
MITTENDRIN IM ABSTIEGSKAMPF
Die Aufsteigerinnen vom MTV Heide stehen mit aktuell 6:26 
Punkten auf dem 15. Tabellenplatz in der 2. Bundesliga. Nach 
einem guten Saisonstart mit 6:8 Punkten warten die Schleswig-
Holsteinerinnen nun seit Ende Oktober auf einen Punktgewinn 
und stecken damit mittendrin im Abstiegskampf.  

D ie Mannschaft von Trainer Helge Thom-
sen sorgte in dieser Saison immer wieder 
für Überraschungen, in einigen Spielen 

fehlte aber einfach auch das nötige Quäntchen 
Glück. Den ersten Saisonsieg holte der MTV im 
Hinspiel gegen den SV Werder Bremen. Nach 
einer 16:13-Halbzeitführung setzte sich Heide 
am Ende mit 34:26 durch. Hinzu kamen in die-
ser Saison ein 29:42-Auswärtserfolg bei der 
SG H2Ku Herrenberg und ein 35:33-Heimsieg 
gegen den HC Leipzig.

Der letzte Erfolg ist allerdings vom 30.10.2021, 
seitdem warten die Aufsteigerinnen auf einen 
Punktgewinn. Zuletzt gab es beim Tabellenfüh-
rer Frisch Auf Göppingen eine 23:28-Auswärts-

niederlage, wobei der MTV das Spiel lange 
offenhalten konnte und mit einem 12:12-Unent-
schieden in die Halbzeitpause ging. Am letzten 
Wochenende unterlagen die Schleswig-Holstei-
nerinnen zu Hause dem TuS Lintfort mit 20:25. 

Beste Torschützin beim MTV ist Rückraumspie-
lerin Levke Kretschmann, die 21-Jährige konnte 
in dieser Saison bereits 137/40 Treffer auf ih-
rem Konto verbuchen. Ein bekanntes Gesicht in 
den Hallen in Bremen und dem Umland dürfte 
für viele Torhüterin Karen Tapkenhinrichs sein. 
Die 28-jährige Torhüterin war vor ihrem Wech-
sel zum MTV Heide unter anderem für den TV 
Neerstedt und die HSG Hude/Falkenburg aktiv.  

Der MTV Heide konnte das Hinspiel gegen den SV Werder für sich entscheiden.
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AUFGEBOT AUFGEBOT

5 Naomi Conze 6 Nina Engel 7 Lena Thomas

15 Sarah Seidel 17 Meike Becker 18 Denise Engelke 

19 Mathilda Häberle 24 Maren Gajewski 31 Jenice Funke

44 Chiara Thorn 57 Alina Defayay 77 Elaine Rode 

1 Danique Trooster 21 Victoria Nigbur

SV WERDER BREMEN

Robert Nijdam Janice Fleischer Melanie Willm

Nr. Name Geburtsdatum Position

1 Danique Trooster 25.09.2000 Tor

21 Victoria Nigbur 10.11.1999 Tor

5 Naomi Conze 31.05.2002 RL

6 Nina Engel 25.04.2003 RR

7 Lena Thomas 14.02.1997 RL

10 Alina Otto 27.10.1995 LA

15 Sarah Seidel 15.07.2001 LA

17 Meike Becker 09.08.2002 Kreis

18 Denise Engelke 18.05.1992 RM

19 Mathilda Häberle 11.03.2002 RR

24 Maren Gajewski 12.09.1997 RA

31 Jenice Funke 20.05.1999 LA

44 Chiara Thorn 14.07.2002 RM

57 Alina Defayay 21.02.1998 Kreis

77 Elaine Rode 08.04.1999 RA

Trainer: Robert Nijdam

Torwart-Trainerin: Janice Fleischer

Physiotherapeutin: Melanie Willm
10 Alina Otto



WERDER HANDBALL 17WERDER HANDBALL 16

SCHIEDSRICHTER
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HERZLICH WILLKOMMEN!
Das Spiel gegen den MTV Heide leiten die beiden Unparteiischen Matthias und Sebastian Klinke. 
Unterstützt werden sie am Kampfgericht von Sekretär Uwe Bitter und Zeitnehmer Steffen Proft.

Ein starkes Team für Ihren Urlaub

Bahnhofsplatz 2 • 28844 Weyhe
Tel: 0 42 03 / 44 01 20
info@reisecenter-kirchweyhe.deOmnibusbetrieb und Reisebüro  Inh. Frank Cordes

Urlaubsfeeling

Inh. Frank Cordes

Handelshof 19 • 28816 Stuhr
Tel: 0421 / 801 801
reisen@sausner.de
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Der Besuch bei Chiara Thorn führte in eine 
Handball-WG. Neben der 19-Jährigen 
leben auch die Werder-Nachwuchsspie-

lerinnen Amelie Standke und Mieke Klintworth 
in der WG, was für Thorn eine gute Möglich-
keit war, gleich ein paar Kontakte in Bremen zu 
knüpfen.

„Ich bin aufgrund meiner Verletzung erst recht 
spät nach Bremen gezogen, wurde aber direkt 
super aufgenommen von der Mannschaft und 
der WG, da gab es gar keine Schwierigkeiten“, 
erzählt Thorn. Sie machte im letzten Jahr ihr 
Abitur auf dem Sportinternat in Erfurt. Das 
Abitur ist für viele eine spannende Zeit im Le-
ben, für Thorn kam die Zeit durch den Kreuz-
bandriss und die Corona-Pandemie eher un-
gelegen: „Die ganzen Mottowochen habe ich 
leider verpasst und eine Abschlussfahrt gab es 
aufgrund von Corona auch nicht, aber wir hat-
ten einen Abschlussball und das war wirklich 
sehr schön. Nach dem Abitur hat Thorn nun ein 
Onlinestudium im Bereich Gesundheitspsycho-

logie gestartet. Für das Onlinestudium hat sich 
die Rückraumspielerin am Ende ganz bewusst 
entschieden: „Ich hatte lange überlegt, ob ich 
ein Präsenz- oder ein Onlinestudium anstrebe, 
aber aufgrund der Verletzung und der größeren 
zeitlichen Flexibilität habe ich mich dann für die 
Online-Variante entschieden.“ 

Auf Hobbies angesprochen, kommt bei Thorn 
wie aus der Pistole geschossen das Lesen: „Ich 
lese unheimlich viel. Meist lese ich sogar meh-
rere Bücher gleichzeitig, damit ich je nach Stim-
mung das passende Buch zur Hand habe. Ich 
mache mir auch viele Notizen zu den Büchern 
und führe Liste darüber was ich bereits gelesen 
habe und welche Bücher ich noch lesen möchte.“ 
Listen über Bücher sind aber nicht die einzigen 
Listen die geführt werden. Denn Thorn führt 
über fast alles Listen und Notizbücher: „Es 
sind halt ‚to-do-Listen‘ oder eine Packliste für 
ein Auswärtsspiel zum Beispiel. Das ist noch-
mal eine Absicherung, dass ich auch wirklich 
nichts vergesse, aber auch so ein kleiner Tick 

OHNE LISTE GEHT ES NICHT

WERDER HANDBALL 18

von mir, der mir viel Spaß bereitet.“ Wichtig ist 
Thorn bei alle dem auch Stift und Papier: „Klar 
führe ich auch mal eine digitale Liste im Handy, 
aber es muss schon ein echtes Buch sein und 
kein E-Book und auch ein Notizbuch habe ich 
oft dabei.“

In Bremen hat sich Thorn mittlerweile gut ein-
gelebt und verbringt neben dem Sport viel Zeit 
mit Elaine Rode: „Wir verstehen uns wirklich 
gut und treffen uns sehr oft. Wir leben auch 
beide Vegan und probieren da viel aus, wir ha-
ben auch schon darüber nachgedacht gemein-
same eine WG zugründen, aber mal schauen 
was die Zukunft bringt.“ 
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AUS DER LIGA

NAOMI CONZE BLEIBT BEIM  
SV WERDER
Junioren-Nationalspielerin Naomi Conze hat ihren Vertrag beim 
SV Werder Bremen um ein weiteres Jahr verlängert. In dieser 
Saison konnte die Rückraumspielerin noch kein Spiel in der 2. 
Bundesliga absolvieren. Bei der U19-Europameisterschaft im 
vergangenen Sommer zog sich Conze einen Kreuzbandriss zu 
und wird erst in der kommenden Saison wieder zum Einsatz 
kommen.

Werder-Cheftrainer Robert Nijdam baut 
auch nach der Verletzung weiter auf 
die großgewachsene Rechtshänderin: 

„Ich freue mich sehr, dass Naomi ihren Vertrag 
verlängert hat. Sie ist eine junge und talentier-
te Spielerin, die vor der Verletzung ihre Klasse 
unter Beweis gestellt hat. Sowohl im Angriff, 
als auch in der Abwehr, war sie eine wichtige 
Stütze für uns. Ich bin davon überzeugt, dass 
sie zu ihrer alten Stärke zurückfinden wird.“

Naomi Conze sagt zu ihrer Vertragsverlän-
gerung: „Ich freue mich sehr, dass die Verant-
wortlichen bei Werder und insbesondere Robert 
Nijdam nach meiner Verletzung weiter auf mich 
bauen.“ Ein wichtiger Grund für ihre Verlänge-
rung sei neben dem Trainer auch das gewohnte 
Umfeld: „Robert kennt natürlich meine Stärken 
und ich kehre zurück in eine Mannschaft und 
ein Spielsystem, die ich bereits kenne. Das ge-
wohnte Umfeld wird mir nach der Verletzung 
dabei helfen, schnell wieder zurück auf das 
Spielfeld zu kommen.“

Naomi Conze kam 2018 aus dem Nachwuchs 
der TSG Hatten-Sandkrug zum SV Werder Bre-
men und gehört seit dem Sommer 2019 fest 
zum Kader in der 2. Bundesliga. Im Jahr 2019 
wurde sie zu Bremens „Nachwuchssportlerin 
des Jahres“ gewählt.
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ERSTE PERSONALENTSCHEIDUNGEN 
BEIM VFL WAIBLINGEN

AKTUELLES

Beim VfL Waiblingen wurden die ersten 
Personalentscheidungen für die kommen-
de Saison getroffen. Lara Eckardt und 

Emma Hertha heißen die ersten beiden Neuzu-
gänge bei den ‚Tigers‘. Eckardt kommt von den 
Kurpfalz Bären aus Ketsch nach Waiblingen 
und soll den linken Rückraum verstärken. Für 
den rechten Rückraum wurde U19-National-
spielerin Emma Hertha von der HSG Blomberg-
Lippe zum VfL gelotst. 

Den Verein verlassen hingegen werden die 
beiden Rückraumspielerinnen Mariel Wulf und  
Diana Sabljak.

LINEA HÖBBEL BLEIBT  
FÜCHSEN BERLIN TREU

Die Füchse Berlin haben den Vertrag mit 
Eigengewächs Linea-Sophie Höbbel ver-
längert. Die 19-jährige Schülerin hat sich 

den vergangenen Monaten einen festen Platz im 
Bundesligateam erarbeitet.  Höbbel ist im Rück-
raum variabel einsetzbar und für Füchse-Traine-
rin Susann Müller eine richtige Allrounderin. Fo

to
: H

an
se

pi
xx

/O
. B

au
m

ga
rt

Mariel Wulf wird den VfL Waiblingen nach 
zwei Spielzeiten verlassen
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Höbbel hat 
den Sprung 
aus dem Nach-
wuchs der 
Füchse in die 
Bundesliga  
geschafft
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Juniorennationalspielerin Naomi Conze trägt 
weiterhin das Werder-Trikot
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SOCIAL MEDIA

NICHTS VERPASSEN!

Jetzt dem Werder-Handball bei Face-
book und Instagram folgen! Wer ganz 
nah dran sein möchte an den Akti-

vitäten der Abteilung Handball bei den 
Grün-Weißen, der bekommt in den sozia-
len Medien alle Infos. Die Facebook-Seite 
der Zweitliga-Mannschaft gibt es unter   
@Werder.Handball, die Seite der gesamten 
Abteilung unter @SVWerderHandball. Das In-
stagram-Profil des Zweitliga-Teams ist unter 
werder_handballdamen zu finden.

KONTAKT

ANSPRECHPARTNER

Redaktion: 
Denis Geger

Fotos: 
hansepixx/O. Baumgart, I. May

VORSTAND DER ABTEILUNG HANDBALL
Vorsitzender Martin Lange
Tel.:  01 62 – 979 91 09
E-Mail:  martin.lange@werder.de 

Jugendwartin Elke Humrich
Tel.:  04 21 – 44 89 29
E-Mail:  elke.humrich@web.de

Sportwart Wilfried Humrich
Tel.:  04 21 – 44 89 29
E-Mail:  wilfried.humrich@web.de

Kassenwart
und Stellvertretender Vorsitzender Christian Schönfelder
Tel.:  04 21 – 59 46 50
E-Mail:  christian.schoenfelder.hb@googlemail.com

Beisitzer  
(Medien u. Öffentlichkeitsarbeit) Yannik Cischinsky
Tel.:  01 62 – 973 09 37
E-Mail:  yannik.cischinsky@werder.de

Beisitzer (Passwesen) Thomas Möller
Tel.:  01 76 – 28 00 18 55
E-Mail: t.moeller@web.de

Beisitzer (Schiedsrichterwesen) Manfred Stark
Tel.:  01 74 – 938 01 65
E-Mail: manfred.stark@googlemail.com

Beisitzerin Mareike Kohlmeier
Tel.:  01 76 – 21 38 32 08
E-Mail: handball_kohlmeier@web.de

Satz/Druck: 
MEDIENHAVEN GmbH,  
Vor dem Steintor 34, 
28203 Bremen, 
www.medienhaven.de 
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